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CAMPEONATO AUTONOMICO DE PISCINA

1. Informacion, fecha y horario:
A continuacion, se detalla el programa para la celebracion del Campeonato Autonédmico y

IV Jornada de Liga espafiola de clubes de categorias absoluta y master

e Nombre CAMPEONATO AUTONOMICO Y IV JORNADA DE LIGA ESPANOLA DE
CLUBS ABSOLUTOS Y MASTER

e Fecha Domingo 26/03/2023

e Horario 10:00h y 17:00h

2. Sede:
PISCINA LA SALERA CASTELLON

3. Programa de competicion:

9:00h CALENTAMIENTO
9:30h REUNION TECNICA
10:00h 200 m. Natacion con obstaculos absoluto y master.
100 m. Natacion con obstaculos master
Lanzamiento de cuerda absoluto y master.
4x50 m. Natacion con obstaculos absoluto y master.
100 m. Combinada de salvamento absoluto.
100 m. Socorrista absoluto y master.
4x25m. Remolgque de maniqui absoluto y master.
4x50 m. Relevo combinado absoluto y master.
16:00h CALENTAMIENTO
17:00h 200 m. Supersocorrista absoluto.
50 m. Remolque del maniqui absoluto y master.
100 m. Remolque del maniqui con aletas absoluto y master.

4x50m Relevo socorrista mixto absoluto.

19:30N ENTREGA DE MEDALLAS Y TROFEOS

4. Categorias:
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Cadete Solo deportistas de segundo afo de la categoria.
Juvenil Nacidos o nacidas entre 01/01/2007 y 31/12/2008.
Junior Nacidos o0 nacidas entre 01/01/2005 y 31/12/20086.

Absoluta Nacidos o nacidas el 31/12/2009 y anteriores.

Master Nacidos o nacidas el 31/12/1993 y anteriores
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Participacion  Todos los deportistas (menos los masters) podran participar siempre y cuando

acrediten las minimas autondmicas para la participacion.

5. Participacion e inscripcion: (mas informacion aqgui)

¢ Es indispensable, para poder participar en cualquier competicion y tener reconocimiento
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de la RFESS, que todos y todas los y las socorristas, técnicos y técnicas, arbitros y
arbitras y clubes dispongan de la correspondiente licencia en vigor, de la temporada
2022/2023, expedida en la forma que establece el Reglamento de Licencias.

Cada socorrista podra participar en todas las pruebas individuales y de relevos
establecidas en el programa de competicion siempre y cuando cumpla con la minima
establecida en caso de que la haya.

Cada club podra inscribir un equipo de relevos en los campeonatos autondmicos. En los
campeonatos provinciales podran participar equipos A vy, siempre que no aumenten el
numero de series, podran participar equipos de relevos B. Si hubiera 2 calles libres y son
3 equipos los que quieren participar con relevos B, ninguno de ellos podra hacerlo.

Sera obligatorio en el momento de la inscripcion cumplimentar los componentes de las
pruebas de relevos. Dichos componentes podran ser modificados 45 minutos antes del
comienzo de cada sesion. Los nombres de los componentes de los relevos saldran en
los resultados que se publiquen. No se aceptaran modificaciones una vez publicados
estos resultados.

El periodo de inscripciones al evento sera hasta el dia 15 de marzo, el dia 16 se
publicaran las listas de salida con los participantes a la competicion, los clubs dispondran
hasta el 21 de marzo para dar bajas y modificaciones.

En el periodo de modificaciones previo a publicar las series definitivas se deben realizar

directamente en el programa de competicion las bajas y cambios de relevo. En este

periodo no se puede realizar inscripciones nuevas. No se devolvera el pago si la baja se
da después de la publicacion de las series definitivas, durante el campeonato o por no

presentacion del socorrista, exceptuando casos justificados que deberan ir
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acompanados de un informe médico o similar. http://www.fsscv.es/wp-content/uploads/
2021/01/HOJA-DE-BAJAS.pdf y http://www.fsscv.es/wp-content/uploads/2021/01/
CAMBIOS.pdf

e Las bajas y los cambios de relevistas se comunicaran por escrito, 45 minutos antes del

inicio de la competicion con los documentos oficiales que se encuentran en la web. En el
caso de lesion o baja voluntaria de una prueba se comunicara al Jefe de Competicion,
como minimo, antes del inicio de la primera serie de dicha prueba. http://www.fsscv.es/

wp-content/uploads/2021/01/FICHA-DE-RELEVOS.pdf

6. Férmula de competicion:
e Las pruebas se disputaran en formato contrarrelo;.
¢ El equipo arbitral sera completo.
7. Premiacion:
e Se realizara una clasificacion por club, prueba, sexo y categoria.
e Se entregaran medallas a los tres primeros clasificados tanto en pruebas individuales
como de relevo por categoria absoluta y por sexo.

e Se entregaran trofeos segun clasificacion a los tres primeros clubs clasificados.
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