FEDERACION DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO
DE LA COMUNIDAD VALENCIANA

Reconocida de utilidad publica.
Inscrita en el Registro de Entidades Deportivas de la Comunidad Valenciana con el n° 49

Queridos amigos:

A continuacion, queda detallado el programa para la celebracion de la | Jornada de liga nacional
de categorias infantil y cadete que celebramos el préximo sabado 9 de enero de 2021 en la

Piscina Municipal de Aldaia.

| JORNADA DE LIGA BENJAMIN Y ALEVIN
Séabado 09.01.2021 Aldaia

16:00h REUNION TECNICA

16:00h CALENTAMIENTO

16:20h CALENTAMIENTO

16:45h 50 m. natacién con obstaculos alevin

50 m. natacion con obstaculos benjamin

4x50 m. Natacion con aletas alevin

4x50 m. Natacion con aletas benjamin

25 m. Remolque de maniqui pequefio alevin

25 m. Remolque de maniqui pequefio benjamin

4x12,5 m. Remolque de maniqui pequefio alevin

4x12,5 m. Remolque de maniqui pequefio benjamin

50 m. Remolque de maniqui pequefio con aletas alevin
50 m. Remolque de maniqui pequefio con aletas benjamin
4x50 m. Relevo socorrista mixto alevin

4x50 m. Relevo socorrista mixto benjamin

COMITE DEPORTIVO



